
 

1.    ममडडडल और इसकक ससरचनन

 ममडडडल ववसततर
  ववषय कत नतम  अररशतसततर

  पतठडकतरम कत नतम  अररशतसततर 01 (ककत- 11 ससमससटर-1)

   ममडडडल कत नतम / शशषरक    भतरतशयआवररक ववकतस 01 (  ककत XI, ससमससटर-1)

 ममडडडल आईडश keec_10802

पडवर-अपसवकत      सतमतवजक अवससरचनत कस बतरस मम जतन,   जजसस -   सवतसथय और वशकत
कसततर।

उदसशय            इस पतठ कस मतधयम सस वशकतरश र वनमनवलवखत कक समझनस मम सकम
हहगस :

1.      आधतवरक ससरचनत कत अरर और पतरकतर।
2.    आधतवरक ससरचनत कत महतव।
3.      भतरत मम आधतरभडत ससरचनत कश वसरवत।
4.     ढतसचतगत ववकतस मम सरकतरश पहल।
5.  आवररक अवससरचनत:   ऊजतर और ऊजतर

 ममखय शबद  सतमतवजक अवससरचनत,   सवतसथय कसततर,   वचवकतसत पयरटन,
आईएसएम, वशकत

2.  ववकनस दल

                 भडवमकत  नतम समबदतत
 रतषटतरशयMOOC  समनवयक (NMC) पतरक.   अमरम दतर पश बसहरत सशआईईटश, एनसशईआरटश,  नई वदललश
  कतयरकतरम कस समनवयक डम. मक.  मतमडर अलश सशआईईटश, एनसशईआरटश,  नई वदललश

  पतठडकतरम समनवयक (सशसश)  /
पशआई

   पतरक नशरजत रवशम डशईएसएस, एनसशईआरटश,  नई वदललश

  ववषय वसतम ववशसषज    पतरक नशरजत रवशम
  शतरश पमनशत अरकडत

डशईएसएस, एनसशईआरटश,  नई वदललश
 टजगकर सकडल,  मतयत पमरश,  नई वदललश

 समशकत दल डम.  भतरत भडषण   शयतम लतल कमलसज,  वदललश
ववशवववदतलय

अनमवतद   पमषपम द तर कम मतर रतणत    वबरलत बतवलकत ववदतपशठ वपलतनश,
रतजसरतन



 

 ववषय -  सडचक :

1.  सतमतवजक अवससरचनत
2.  सवतसथय कसततर
3.     भतरत मम सवतसथय कश वसरवत
4.           सवतसथय ससवतएस पतरदतन करनस मम सरकतर और वनजश कसततर कश भडवमकत
5.  वशकत कसततर
6.    वशकत नशवत और अवधवनयम
7.  सतरतसश

1.  सनमनवजक अवससरचनन

               वस समववधतएस और पतरतवधतन जक मतनव सससतधनह कक ववकवसत करनस और उनहम बसहतर जशवन सतर पतरदतन
    करनस मम मदद करतस हह ,          उनहम सतमतवजक अवससरचनत कस रप मम जतनत जततत हज। आवतस,  सवचछ पसयजल, खतनत
  पकतनस कत ईधन,    सवचछतत और सशवसज समववधतएस ,          उवचत नतवलयतस आवद मतनव कक एक सभय जशवन जशनस मम

    मदद करतश हह । इसश तरह,    शजवकक ससगठन जजसस सकडल, कमलसज,   पवरवहन समववधतएस बस, मजटतरक,  टतरसन आवद
        मतनव कस ववकतस कक समववधतजनक बनततस हह । इस पतरकतर,        यस सभश सतमतवजक अवससरचनत कत एक वहससत हह ।

  इस ममडडडल मम ,            हम सवतसथय और वशकत कसततरह कस बतरस मम ववसततर सस चचतर करम गस।

      सनमनवजक अवससरचनन आवनसऔर पकनन कन पननक

https://www.flickr.com/photos/emmanueldyan/5933939556
https://pixnio.com/people/female-women/india-tsunami-recovery-efforts-clean-water

2. सवनसथय

                सवतसथय एक ससपडणर कमतत कत एहसतस करनस कस वलए समगतर कलयतण सस ससबसवधत हज। शतरवमकह कश दकतत
                उनकस सवतसथय पर कतफश वनभरर करतश हज। ऐसस शतरवमक वजनकत सवतसथय अचछत नहशस हज और जक बशमतर
 पडतस हह ,                  वस अपनत कतम कम शलतत सस नहशस कर पततस हह और इस तरह उनकश कतयरकमतत कम बनश रहतश हज।

               शतरवमकह कस सवतसथय मम समधतर सवचतवलत रप सस रतषटतरशय उतपतदन कक बढततत हज। ववशव ववकतस वरपकटर,
2003  बतततश हज , “           बसहतर सवतसथय चतर तरशकह सस आवररक ववकतस मम यकगदतन दसतत हज ;   यह शतरवमक बशमतरश

https://pixnio.com/people/female-women/india-tsunami-recovery-efforts-clean-water


 

        कस कतरण उतपतदन मम कमश कक कम करतत हज ,          यह पतरतकक वतक सससतधनह कस उपयकग कश अनममवत दसतत हज जक
         बशमतरश कस कतरण पडरश तरह सस यत लगभग दमगरम रस ,           यह सकडलह मम बचचह कस नतमतसकन मम वकदतवध करतत हज और

      उनहम बसहतर सशखनस मम सकम बनततत हज ,            और यह उन सससतधनह जक अनयरत बशमतरश कस इलतज पर खचर वकए
                जततस उनहम वजकवलपक उपयकगह कस वलए सवतसततर करतत हज। उन गरशब लकगह कस वलए आवररक लतभ

   अपसकतकक त अवधक हकतत हज ,              जक आमततर पर बमरस सवतसथय सस सबसस अवधक ववकलतसग हकतस हह और जक कम
              पतरयमकत पतरतकक वतक सससतधनह कस ववकतस सस सबसस अवधक लतभतवनवत हकतस हह । सवतसथय महतवपडणर हज कयहवक

              सवसर मनमषय वकसश रतषटतर कस समगतर ववकतस मम यकगदतन करनस मम सकम हक सकतत हज।

https://en.wikipedia.org/wiki/ Believers_Church_Medical_ College_Hospital

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Children
%27s_Ward_at_AllIndia_Institute_of_Medical_Sciences,_Delhi_(2).jpg

https://commons. wikimedia.org/ wiki/File:Community_health_w orker_gives_a_vaccination_
in_Odisha_state,_India_(83803177 50).jpg

         यदवप सवतसथय कस कसततर मम बहमत अवधक पवरवतरन हमआ हज ,         वफर भश वकसश रतषटतर कश सवतसथय वसरवत कत
                 आकलन करनस कस वलए एक भश मतप नहशस हज। आमततर पर सवतसथय कश वसरवत कत आकलन करनस वतलस

       ससकस तक वशशम मकतयम दर और मततक मकतयम दर,        जशवन पतरतयतशत और पकषण सतर कस सतर-   सतर ससचतरश और
गजर-                ससचतरश रकगह कश घटनतओस कस हकतस हह । सवतसथय अवसरसचनत कत ववकतस वसतमओस और ससवतओस कस कम शल

         उतपतदन कस वलए सवसर जनशवकत कत दसश समवनवशचत करतत हज।
               सरकतरश असपततल मम वबसतरह कश कमश सस सवतसथय समववधतओस कस खरतब हकनस कत पतरमतण वमलतत हज

https://commons/
https://en.wikipedia/


 

  एनसशईआरटश ककत XI-   भतरतशय आवररक ववकतस,  अधयतय 8: '  ’आधतवरक ससरचनत

              वकसश भश दसश कस नतगवरक सवतसथय दसखभतल समववधतओस कस हकदतर हह । सवसर जशवन कत अवधकतर
         समवनवशचत करनत सरकतर कश वजममसदतरश हज। सवतसथय अवसरसचनत मम वचवकतसतलय,  वचवकतसक,   नसर और

  अनय परतवचवकतसत पसशसवर, वबसतर,          वचवकतसतलयह मम आवशयक उपकरण और एक अचछश तरह सस ववकवसत
                दवत उदकग शतवमल हह । सवसर लकगह कस वलए सवतसथय अवसरसचनत कश मतजडदगश पयतरपत नहशस हज । यह सभश

             लकगह कस वलए समलभ भश हकनत चतवहए। वनयकवजत ववकतस कस पतरतरसवभक चरणह सस ,    नशवत वनमतरततओस नस यह
       ववचतर वकयत वक ककई भश वयवकत वचवकतसत दसखभतल,        उपचतरततमक और वनवतरक कक पतनस मम इसवलए ववफल

 न रहस ,         कयहवक वह इसकस वलए भमगततन करनस मम असमरर हज।

3.     भनरत मम सवनसथय कक वससवत

               भतरत मम सतमतनय सवतसथय मतनक कतफश वनमन हह । यह वबलकम ल आशचयरजनक नहशस हज वक भतरत मम
                  अवधकतसश लकगह कत सवतसथय खरतब हज और वस अकसर बशमतर पड जततस हह । दसश मम आबतदश कस खरतब सवतसथय

         कस वलए वजन कतरणह कत अकसर उललसख वकयत जततत हज ,     उनमम पतवषटक आहतर कश कमश,  अपयतरपत वचवकतसत
               दसखभतल और असवचछ पवरवसरवतयह मम जशवन यतपन करनत शतवमल हज। इन सभश कतरकह कत लकगह कश

                 गरशबश सस गहरत ससबसध हज। वजन लकगह कक एक वदन मम दक वकत भकजन भश नहशस वमलतत हज ,   वस ससतमवलत और
                 पतवषटक आहतर कत सपनत नहशस दसख सकतस हह । वस वचवकतसत दसखभतल भश नहशस कर सकतस कयहवक यह बहमत

        महसगत हज। वचवकतसतलय जक शहरश कसततरह मम वसरत हह ,        अवधकतसश गतरतमशण आबतदश कश पहमसच कस भशतर नहशस
                  हह । इसवलए दसश मम जनससखयत कस बडस पजमतनस पर खरतब सवतसथय कत मडल कतरण वयतपक गरशबश हज। सरकतर कत

   सवतसथय ससबसधश सभश ममदह,     जजसस वक वचवकतसत वशकत,     खतद पदतरक रस कश वमलतवट,,    दवतओस और जहरह,
 वचवकतसत पसशस ,   महतवपडणर आआकडस ,            मतनवसक कमश और पतगलपन कस बतरस मम मतगरदशरन और वनयमन करनत

              ससवजधतवनक दतवयतव हज। सरकतर कम द तरशय सवतसथय और पवरवतर कलयतण पवरषद कस मतधयम सस वयतपक नशवतयह
               और यकजनतओस कत ववकतस करतश हज। यह सडचनत एकततर करतत हज हमतरस दसश मम महतवपडणर सवतसथय

      कतयरकतरमह कस कतयतरनवयन कस वलए रतजय सरकतरह,         कम दतर शतवसत पतरदसशह और अनय वनकतयह कक ववतशय
     और तकनशकश सहतयतत पतरदतन करतत हज।

                 वपछलस वषक रस मम भतरत नस वववभनन सतरह पर एक ववशतल सवतसथय ससरचनत और जनशवकत कत वनमतरण वकयत
                 हज। सरकतर दतरत गतआव सतर पर वववभनन वचवकतसतलयह कश सरतपनत कश गई हज वजनहम तकनशकश रप सस

   पतरतरवमक सवतसथय कम दतरह (PHCs)             कस रप मम जतनत जततत हज। भतरत मम सवजवचछक एजम वसयह और वनजश कसततर
         दतरत ससचतवलत कई वचवकतसतलय भश हह । यस वचवकतसतलय वचवकतसत ,      फतमरसश और नवसरसग कमलसजह मम

       पतरवशवकत पसशसवरह और परतवचवकतसत पसशसवरह दतरत ससचतवलत हह ।



 

    भनरत मम सनवरजवनक सवनसथय अवससरचनन, 1951-2015

मद 1951 1981 2000 2014-15

 वचवकतसतलय (सरकतरश) 2,694 6,805 15,888 19,653

 वबसतर (सरकतरश) 1,17,000 5,04,538 7,19,861 7,54,724

औषधतलय 6,600 16,745 23,065 26,325

  पतरतरवमक सवतसथय कम दतर 725 9,115 22,842 25,308

उप-कस नदतर - 84,736 1,37,311 53,655

सशएचसश - 761 3,043 5,396

सतरकत:      वयषवट अररशतसततर और सवतसथय रतषटतरशय आयकग,     सवतसथय और पवरवतर कलयतण मसततरतलय, भतरत
सरकतर,  नई वदललश, 2005;      वववभनन वषक रस कश सवतसथय रपरसखत www.cbhidghs.nic.in    पर उपलबध

              सवतसततरतत कस बतद सस सवतसथय ससवतओस कस भतवतक पतरतवधतन मम महतवपडणर ववसततर हमआ हज। 1951-2013 कस
दतरतन,        सरकतरश वचवकतसतलयह और औषधतलयह कश ससखयत 9,300   सस बढकर 44,000   और वचवकतसतलयह मम

   वबसतरह कश ससखयत 1.2  सस 6.3        लतख हक गई। इसकस अलतवत नवसरसग कमश र 0.18   सस बढकर 23.44  लतख और
  एलकपजवरक वचवकतसक 0.62  सस 9.2          लतख हक गए। सवतसथय अवससरचनत कस ववसततर कस पवरणतमसवरप चसचक,

                वगनश कशडह कत पडणर उनमडलन हमआ हज एवस पकवलयक और कम षठ उनमडलन कस करशब हज।

 वचततर 1:       सवनसथय दनखभनल पतरदनतनओस दनरन वतरमनन सवनसथय वयय

2014-15         मम सवनसथय सनवन पतरदनतनओस दनरन वतरमनन सवनसथय वयय (  पतरवतशत मम )

सतररत:   रतषटतरशय सवतसथय लसखत,    भतरत कस वलए अनममतन,     सवतसथय और पवरवतर कलयतण मसततरतलय, 2014-15

      जजसत वक सवतसथय ससवत पतरदतततओस कस बशच,  आसकडत 1     मम वचवततरत वकयत गयत हज ,   वनजश वचवकतसतलय और
  कलशवनक लगभग 31%             कत एक पतरममख वयय करतस हह और सरकतरश और वनजश सवतसथय ससवत पतरदतततओस

       दकनह दतरत वतरमतन सवतसथय वयय कत 29%      फतमरवसयह पर खचर हकतत हज।

4.           सवनसथय सनवनएस पतरदनन करनन मम सरकनर और वनजक कनततर कक भडवमकन

   हतल कस वदनह मम ,              जबवक सतवरजवनक सवतसथय कसततर पयतरपत सवतसथय ससवतएस दसनस मम इतनत सफल नहशस रहत हज ,
          वनजश कसततर मम बहमत अवधक वकदतवध हमई हज। भतरत मम 70       पतरवतशत सस अवधक वचवकतसतलय वनजश कसततर दतरत

    चलतए जततस हह । लगभग 60            पतरवतशत औषधतलय वनजश कसततर दतरत चलतए जत रहस हह । वस 80  पतरवतशत
वतह-    मरशजह कक और 46             पतरवतशत भतश र रकवगयह कक सवतसथय ससवत पतरदतन करतस हह । हतल कस वदनह मम , वनजश

http://www.cbhidghs.nic.in/


 

    कसततर वचवकतसत पतरतदकवगकश और वनदतन,      दवतइयह कस वनमतरण और वबकतरश,    वचवकतसतलय वनमतरण और
         वचवकतसत ससवतओस कस पतरतवधतन मम पतरममख भडवमकत वनभत रहत हज।

  भतरत मम 70              पतरवतशत सस अवधक वचवकतसतलय वनजश कसततर दतरत चलतए जततस हह । वनजश कसततर वचवकतसत
  वशकत और पतरवशकण,     वचवकतसत पतरतदकवगकश और वनदतन,      दवतइयह कस वनमतरण और वबकतरश,  वचवकतसतलय
           वनमतरण और वयतवसतवयक ससवतओस कस पतरतवधतन मम एक पतरममख भडवमकत वनभततत हज।

   भनरत मम वचवकतसन पयरटन
               भतरत मम सवतसथय ससवतएस नवशनतम वचवकतसत तकनशकह एवस यकगय पसशसवरह कस सतर अनय ववदसशश दसशह कश
         तमलनत मम बहमत ससतश कशमत पर उपलबध हह । नतशजतन,  ववदसशश सजररश,  यकक त पतरतयतरकपण,  दसत वचवकतसत

                 और यहतस तक वक कमसमसवटक दसखभतल कस वलए भतरतआतस हह । भतरत मम वचवकतसत पयरटन कक वनयसवततरत करनस
                  और बढतवत दसनस कस वलए एक ससयमकत ससगठन कस रप मम कतम करनस कस वलए एक रतषटतरशय वचवकतसत और

           कलयतण पयरटन बकडर कश सरतपनत कश गई हज। उममशद हज वक 2020        कस असत तक भतरत इस तरह कस वचवकतसत
    पयरटन कस मतधयम सस 500              वबवलयन सस अवधक कश कमतई करनस मम सकम हकगत। इस पतरकतर यह आवशयक हज

               वक भतरत मम अवधक ववदसवशयह कक आकवषरत करनस कस वलए सवतसथय अवसरसचनत कक उननत वकयत जतयस।

   भनरतकय वचवकतसन पदवत (आईएसएम)
            भतरत कश सवतसथय दसखभतल कश अपनश अचछश तरह सस ववकवसत वजकवलपक पतरणतलश हज ;  आयमष,  यह छह

    पतरणतवलयह सस यमकत हज -  आयमवरद,  यकग,  यडनतनश,  वसद,       पतरतकक वतक वचवकतसत और हकमयकपजरश। वतरमतन मम
  भतरत मम 3,004  आईएसएम वचवकतसतलय, 23,028   औषधतलयऔर 6,11,431   पसजशकक त वचवकतसक हह ।

       https://www.flickr.com/photos/hpnadig/5283511947

              भतरतशय वचवकतसत पदवत मम वशकत और अनमससधतन कक बढतवत दसनस और मतनकशकक त करनस कश आवशयकतत
                  हज। उनकस पतस बडश कमतत हज और हमतरश सवतसथय दसखभतल समसयतओस कस एक बडस वहससस कक हल कर सकतस

   हह कयहवक वस पतरभतवश,    समरवकतऔर महसगस हह ।

 मवहलन सवनसथय
               भतरत मम कम ल जनससखयत कत आधत वहससत मवहलतओस कत हज। वस पमरषह कश तमलनत मम वशकत,  आवररक

                  गवतवववधयह मम भतगशदतरश और सवतसथय दसखभतल कस कसततर मम कई नमकसतन उठततश हह । १५ सस ४९ कस बशच कश
               ५० पतरवतशत सस अवधक वववतवहत मवहलतओस मम आयरन कश कमश कस कतरण एनशवमयत और पकषण ससबसधश

  एनशवमयत हकतत हज ,          जक मततक मकतयम कश उचच दर मम यकगदतन दसतत हज।

  रनषटतरकय सवनसथय नकवत, 2017
  रतषटतरशय सवतसथय नशवत,  2017           कत पतरतरवमक उदसशय अपनस सभश आयतमह मम सवतसथय पतरणतवलयह कक

  आकतर दसनस अरतरत,   सवतसथय मम वनवसश,    सवतसथय ससवतओस कत ससगठन,     बशमतवरयह कश रककरतम और ससवधरन।
   अचछस सवतसथय कस वलए,            मतनव सससतधन ववकवसत करनस और वववनयमन और सवतसथय बशमत कक मजबडत
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       करनस मम सरकतर कश भडवमकत कक सडवचत करनत,  सपषट करनत,      मजबडत करनत और पतरतरवमकतत दसनत हज ,  । इस
               नशवत कत उदसशय वकसश कक भश वबनत ववतशय कवठनतई कत सतमनत वकए अचछश गमणवतत वतलश सवतसथय

            दसखभतल ससवतओस कस वलए सतवरभतवमक पहमसच कत लकय हज। यह बढतश पहमसच,     गमणवतत मम समधतर और
                सवतसथय ससवत ववतरण कश लतगत कक कम करनस कस मतधयम सस हतवसल वकयत जतएगत। यह नशवत सतत

  ववकतस लकयह (एसडशजश)        कस ववशसष महतव कक पहचतनतश हज। एसडशजश -3     कस कम छ लकय सवतसथय ववतरण
              पतरणतलश कक मजबडत करनस और सतवरभतवमक सवतसथय कवरसज पतरतपत करनस कस वलए रतषटतरशय सवतसथय नशवत

2017       कस सतर भश ससरस वखत वकए गए हह ।

  सवनसथय दनखभनल कनयरकतरम:  सरकनरक पहल
   रतषटतरशय सवतसथय वमशन (NHM):     रतषटतरशय सवतसथय वमशन (NHM)    अपनस दक उप-वमशनह,  रतषटतरशय
   गतरतमशण सवतसथय वमशन (NRHM)          और नए लमनच वकए गए रतषटतरशय शहरश सवतसथय वमशन (NUHM)

               कक शतवमल करतत हज। ममखय वयतवहतवरक घटकह मम गतरतमशण और शहरश कसततरह मम सवतसथय पतरणतलश कक
    मजबडत करनत शतवमल हज। पतरजनन,  सतमगतरश,  बचचस ,  वकशकर,    ससचतर और गजर-    ससचतरश रकग कतयरकतरम मम

       ववशसष धयतन दसनस वतलस कसततर हह । एनएचएम समतन,        ससतश और गमणवततपडणर सवतसथय ससवतओस कस वलए
              सतवरभतवमक पहमसच कश उपलवबध कश पवरकलपनत करतत हज जक लकगह कश आवशयकततओस कस पतरवत जवतबदसह

  और उतरदतयश हक।

    एकककक त बनल ववकनस सनवन (ICDS): 1975    मम शमर वकयत गयत,      एकशकक त बतल ववकतस ससवत (ICDS)  एक
  सरकतरश कतयरकतरम हज ,  जक 6           वषर सस कम उमतर कस बचचह और उनकश मतततओस कक भकजन, पडवर-  ववदतलय वशकत

       और पतरतरवमक सवतसथय ससवत पतरदतन करतत हज। ICDS  टशकतकरण,   पडरक पकषण,   सवतसथय जतसच,  रसफरल
ससवतएस , पडवर-  ववदतलय वशकत,            पकषण और सवतसथय जतनकतरश कक पतरतयकवजत करतत हज। यह यकजनत बचचह कस

               उवचत मनकवजजतवनकऔर सतमतवजक ववकतस कस वलएआधतरवशलत रखनस कस उदसशय सस शमर कश गई रश।

   रनषटतरकय परषण वमशन (एनएनएम):    रतषटतरशय पकषण वमशन (   रतषटतरशय पकशन अवभयतन)   पकषण ससबसधश
  हसतकसप कश वनगरतनश, पयरवसकण,           लकय वनधतररण और मतगरदशरन करनस कस वलए शशषर वनकतय हज। कतयरकतरम,

   लकय कस मतधयम सस , सटस वटसग,  कम पकषण,            एनशवमयत और कम जनम कस वजन वतलस बचचह कस सतर कक कम
          करनस कत पतरयतस करसगत। चडसवक यकजनतओस मम ककई कमश नहशस हज ,      लसवकन ततलमसल कत अभतव हज ,  ततलमसल
              बनतनस कस वलए वलसकस ज तसततर पतरदतन करनस कस वलए एनएनएम कश सरतपनत कश गई हज।

    https://commons.wikimedia.org/wiki/File:POSHAN-ABHIYAAN-LOGO.png

   पतरधननमसततरक उजजवलन यरजनन (पकएमयडवनई): 2016    मम शमर कश गई,     पशएमयडवतई कत उदसशय मवहलतओस और
        बचचह कस सवतसथय कक सवचछ खतनत पकतनस कत ईधन-       एलपशजश पतरदतन करकस समरवकत करनत हज ,  ततवक उनहम

                 धमआस यमकत रसकई मम अपनस सवतसथय सस समझततत यत लकडश इकटतठत करनस कस वलए असमरवकत कसततर मम
                   भटकनत न पडस। । इस तरह कस ईधनह कक जलतनस सस हकनस वतलत धमआस खतरनतक पतरदडषण कत कतरण बनतत हज

                और मवहलतओस और बचचह कस सवतसथय पर पतरवतकडल पतरभतव डतलतत हज वजससस कई शवसन ससबसधश रकग हकतस
हह ।

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:POSHAN-ABHIYAAN-LOGO.png
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    सवनसथय अधरससरचनन कन महतवपडणर मडलयनसकन 2014-15          मम अनय दनशरस कन सनस ततलनन मम भनरत मम सवनसथय
 कन ससकन तक

ससकन तक भनरत चकन यडएसए शतरकलसकन

   वशशम मकतयम दर / 1,000  जशववत जनम 38 9 6 8

5-       वषर आयम सस कम मकतयम दर / 1,000  जशववत
 जनम

48 11 7 10

    कम शल पवरचतरक दतरत जनम (%) 74 100 99 99

    पडरश तरह सस पतरवतरवकत (DTP)% 87 99 95 99

 जशडशपश कस %     कस रप मम सवतसथय वयय 4.7 5.6 17 3.5

      सरकतर। कम ल खचर मम सवतसथय वयय (%) 5 10.4 21.3 11.2

%          कस रप मम जसब खचर सस सवतसथय पर वनजश
वयय

89 72 21.4 95

Sources:  World  Health  Statistics  2017 and  www.worldbank.org   (as  given  in  IED,  Class-XI,
NCERT, 2018)

            भतरत नस बशतस वषक रस मम एक ववशतल सवतसथय अवससरचनत कत वनमतरण वकयत हज ,      लसवकन यह अभश भश कई
          कवमयह सस गतरसत हज। अनय कतरकह मम सवतसथय ससवतओस कश उपलबधतत,      पहमसच और सतमथयर लकगह कस सवतसथय

        मम समधतर कस वलए बहमत महतवपडणर वनधतररक हह । अवससरचनत,  मतनव सससतधन,     आपडवतर और सरतवनक ववतरण कस
              कतरण सवतसथय ससवतओस कश उपलबधतत भश भतरतशय रतजयह मम असमतन हज। सभश कक बमवनयतदश सवतसथय
               ससवतएस पतरदतन करनस कस वलए हमतरश बमवनयतदश सवतसथय अवससरचनत मम पहमसच और सतमथयर कक एकशकक त करनस

               कश आवशयकतत हज। सवतसथय और सवचछतत कस बतरस मम जतगरकतत पजदत करनत महतवपडणर हज। गतरतमशण कसततरह
                मम रहनस वतलस लकगह कस पतस पयतरपत सवतसथय अवससरचनत नहशस हज। भतरत मम शहरश और गतरतमशण सवतसथय

          ससवत कस बशच गहन ववभतजन कक पतटनस कश आवशयकतत हज। वनजश-     सतवरजवनक भतगशदतरश दवतओस और दवत
  दकनह कश ववशवसनशयतत,       गमणवतत और सतमथयर समवनवशचत कर सकतश हज।

5.   वशकन कनततर

       रतजत रतम मकहन रतय नस कहत रत वक,           वशकत सतमतवजक समधतर कत सबसस महतवपडणर घटक हज। मतनव पडसजश मम
       वनवसश एक सवसर रतषटतर वनमतरण कस वलए पड       पहलश आवशयकतत हज। मतनव कक वशवकत करकस ,   उनहम मतनव

      सससतधन मम पवरववतरत वकयत जत सकतत हज ,             जक बदलस मम रतषटतर कस ववकतस मम यकगदतन दस सकतस हह । लकगह कश
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            वशकत और पतरवशकण मम वनवसश एक वशवकत वयवकत कस कतशल कक बढततत हज ,     और उसस एक अवशवकत
                 वयवकत कश तमलनत मम अवधक आय उतपनन करनस और रतषटतरशय आय मम अवधक सस अवधक यकगदतन करनस मम

   सकम बनततत हज। इसवलए,              वशकत बढस हमए कतशल और जतन कस सतर एक अवधक उतपतदक शतरम शवकत
         वनवमरत करतश हज। वशकत अररवयवसरत कस वववभनन कसततरह जजसस सकडल,   सरकतरश कतयतरलय,  कमपक ररस ट,  उदकग

  और वनमतरण सरल,                आवद मम रकजगतर और आय अजरन कस अवसरह कक भश उतपनन कर सकतश हज। वशकत
         लकगह कक न कस वल उचच आय कमतत पतरदतन करतश हज ,        बवलक बसहतर सतमतवजक पतरवतषठत और गतरव भश
              पतरदतन करतश हज एवस वयवकत कक जशवन मम बसहतर चमनतव करनस मम सकम बनततश हज।

              वशकत और सवतसथय जजसश सतमतवजक अवसरसचनत मम सतवरजवनक वनवसश एक अररवयवसरत कस ववकतस कस वलयस
                महतवपडणर हज। हतलतसवक कम दतर और रतजयह दतरत सकल घरसलड उतपतद कस अनमपतत कस रप मम सतमतवजक ससवतओस

  पर खचर 2012-15   कस दतरतन 6      पतरवतशत कश सशमत मम रहत हज।

 सरकनरक सकडल
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    भनरत मम वशकन कक वससवत

  सतत ववकतस (SDG-4)                कस लकयह मम सस एक शतरस षठ वशकत पतरदतन करनत हज। भतरत इस लकय कक हतवसल
      करनस कस वलए पतरवतबद हज। 2030  तक "          सभश कस वलए समतवसशश और गमणवततपडणर वशकत समवनवशचत करनत

     औरआजशवन सशखनस कक बढतवत दसनत"           हज। भतरतशय वशकत मम एक पतरममख वचसतत कम अवधगम पवरणतम हह , 
                     जक ममखय रप सस मडलयतसकन कस मतनक हह और सशखनस कस उन अपसवकत सतरह कत ससकस त दसतस हह जक एक छतततर
                 कक वकसश ववशसष ककत मम हतवसल करनस चतवहए । इस कम अवधगम पवरणतम कस पशछस वशककह कश

               अनमपवसरवत और वयतवसतवयक रप सस यकगय वशककह कश कमश कस कतरण कश पहचतन कश गई हज ,    इस तथय कस
      बतवजडद वक कम ल सवर वशकत अवभयतन (एसएसए)         बजट मम वशकक घटक कश वहसससदतरश वषक रस सस 2011-12  मम

35   फशसदश सस 2014-15  मम 59      फशसदश बढतश रहश हज।

               भतरत मम शजवकक अवससरचनत कस बजतय ववदतलयह कश गमणवतत भयतवह हज। अवधकतसश सकडल दसहतत कसततरह मम
         वसरत हह और वस वशककह ववहशन हह । भशडभतड वतलश ककतएस ,     वशकण सहतयक उपकरणह कश कमश, गजर-

  लतभकतरश वशकक हह ,               और ऐसस सकडलह कस बमवनयतदश ढतसचस टडटश हमई कम वसरयह और ततवलकतओस कस सतर भयतनक
    हह और कम छ सकडलह मम ,                ककई फनश रचर उपलबध नहशस हज और वहतस कस छतततर अधययन हसतम ककत कस फशर पर बजठतस
  हह । उवचत शतचतलय,   पशनस कस पतनश,  कस पयडटर कक,   खसल कस मजदतन,     आवद कश कमश भश मततत-    वपतत कक अपनस

              बचचह कक पढतई कस वलए सकडल भसजनस मम हतकतसतवहत करनस मम महतवपडणर भडवमकत वनभततश हज।

       अवससरचनन कक कमक सन सकडलरस सन डतरमप आउट-    दर बढतक हह
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                  इस तरह कश अनमवचत अवससरचनत बचचह मम अरवच पजदत करतश हज और इसवलए वस सकडल छकड दसतस हह । वशकत
        कस मतधयवमक सतर पर सकडलह मम औसत वतवषरक डतरमप-     आउट दर उचचतम रहश हज ,   जक 2013-14  मम 17.86

 पतरवतशत रश।

6.      भनरत मम शहवकक नकवतयनस और अवधवनयम

i.     वशकन पर रनषटतरकय नकवत (एनपकई)   कश घकषणत 1986         मम कश गई रश और इसकत उदसशय 1990  तक
          पतरतरवमक वशकत और वयसक सतकरतत कक सतवरभतवमक बनतनत रत। इसस 1992     मम ससशकवधत वकयत गयत हज

               और यह रतषटतरशय वशकत पतरणतलश कक आगस बढततश हज जक रतषटतरशय पतठयकतरम फत रसमवकर पर आधतवरत हज।

ii.    बचचरस कर वन:         शतलक और अवनवनयर वशकन कन अवधकनर अवधवनयम (  आरटकई अवधवनयम) 2009  मम
       सससद दतरत पतवरत वकयत गयत रत। यह 2010      मम लतगड हमआ। अनमचछस द 21      ए कस तहत ससववधतन (86  वतस

ससशकधन)   सभश 6-14          वषर आयम वगर कस बचचह कक समतनतत और गजर-      भसदभतव कस वसदतसतह कस आधतर पर
               नयतयससगत गमणवतत कश वशकत कस वलए मतवलक अवधकतर कस रप मम ममफत और अवनवतयर वशकत पतरदतन

    करतत हज। । इस पतरकतर,    आरटशई अवधवनयम 2009        कस तहत पतरतरवमक वशकत मम अवनवतयर पतरवसश,
    उपवसरवत और पडणरतत अवनवतयर हज।

iii.     सवर वशकन अवभयनन (SSA)  कक 2001          मम पतरतरसवभक वशकत मम वलसग और सतमतवजक असतरतल कक समतपत
                 करकस और बचचह कस सशखनस कस सतर मम महतवपडणर वकदतवध पतरतपत करकस वशकत कश पहमसच और अवधतरणत कक

                सतवरभतवमक बनतनस कस उदसशय सस शमर वकयत गयत रत। पतरतरसवभक वशकत कस सतवरभतवमकरण कस वलए यह भतरत
    कत पतरममख फलजगवशप कतयरकतरम हज।
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iv.      रनषटतरकय मध‍य वशकन अवभयनन (RMSA)       एक कम दतर पतरतयकवजत यकजनत हज वजसस 2009  मम मतधयवमक
                 वशकत तक पहमसच बढतनस और इसकश गमणवतत मम समधतर कस वलए शमर वकयत गयत रत। इसकत उदसशय बतरहवशस

       पसचवषश रय यकजनत कस असत तक कस वगर IX-X   कस वलए 75       पतरवतशत कत नतमतसकन अनमपतत पतरतपत करनत और
2020        तक सतवरभतवमक पतरवतधतरण करनत हज। मतधयवमक ककतओस(IX-X )     कस सतर पर 2014-15   कस वलए

   सकल नतमतसकन अनमपतत (GER) )  लगभग 78     पतरवतशत दजर वकयत गयत हज।

v.        सकडलरस मम मधयनह भरजन कन रनषटतरकय कनयरकतरम       एक कम दतर पतरतयकवजत यकजनत हज और 1995   मम बचचह कस
                   बशच पकषण सतर मम समधतर कस वलए शमर कश गयश रश। इस कतयरकत रम नस बचचह कश सकडल भतगशदतरश कक बढतवत

    दसनस मम मदद कश हज ,                वजससस ककत कश भडख मम कमश आई हज और शजवकक मडलयह मम वकदतवध करकस सतमतवजक और
       लहवगक समतनतत लतनस मम भश मदद वमलश हज।

https://pixabay.com/en/food-for-hungry-children-mid-day-meal-
885871/ 
https://pixabay.com/en/akshaya-patra-mid-day-meal-children-
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vi.      बनटक बचनओ बनटक पढनओ (BBBP)    यकजनत बतवलकतओस कस अवसततव,      ससरकण और वशकत कस समररन
    और पतरकतसतहन कस वलए 2015              मम शमर कश गई हज। सरकतर कश इस पहल कस कतरण वलसग समतत सडचकतसक

(GPI)             नस पतरतरवमक और मतधयवमक सतर पर नतमतसकन मम कतफश समधतर वकयत हज। हतलतसवक,    उचच वशकत मम
       वलसग समतनततएस अभश भश नतमतसकन मम मतजडद हह ,          लसवकन सरकतर उचच वशकत मम मवहलतओस कस वलए शमद
         ससवन मम समधतर कस वलए लगतततर पतरयतस कर रहश हज।
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        भनरत मम शहवकक वससवत मम सतधनर कक गत सजनइश
                 अररशतसततरश जशन डतरसज और अमतयर ससन नस समझतव वदयत हज वक भतरतशय शजवकक वसरवत मम समधतर कश बहमत

      बडश गमसजतइश हज। अवधक सकडलह कक खकलनत,        बमवनयतदश ढतसचस मम समधतर करनत जजसस -  समतटर-  ककतओस कत
वनमतरण,  जक पतरकजसकटर,         इसटरनसट कनसवकटववटश और वहतइट बकडर आवद सस समसवजजत हह ,    और ममफत यत ससतश

  पतठडपमसतकम पतरदतन करनत,    पतठडकतरम कक सरल बनतनत,       पसशसवर यकगय वशककह कश अवधक वनयमवकत कम छ
                 उपतय हह वजनहम वबनत वकसश दसरश कस लतगड वकयत जतनत चतवहए। गमणततमक उचच वशकत कक कम छ चयवनत और
       यकगय छतततरह दतरत हश चमनत जतनत चतवहए।

              वयतवसतवयक वशकत कक ववशसषकर गतरतमशण कसततरह मम सतमतनय वशकत सस अवधक महतव वदयत जतनत चतवहए।
                  छतततर सतमतनय वशकत पतरतपत करनस कस बतद कक वष वयवसतय और ससबद गवतवववधयह मम रवच खक दसतस हह और वस
                  नतकरश कश तलतश मम अपनस गतसवह सस शहरह कश ओर पलतयन करतस हह । इस मतमलस मम वयतवसतवयक वशकत ऐसस
                 छतततरह कक कक वष और गतरतमशण ववकतस कस वलए कतम करनस सस लतभतवनवत करसगश और नतकरश चतहनस वतलह कस

                सतर शहरह कक अवधभतर नहशस दसगश। कतउससवलसग हर सकडल मम हकनश चतवहए ततवक छतततर अपनस वलए कवरयर
                बनत सकम और उस ससदभर मम हश पढतई कर सकम । भतरत कस शजवकक पजटनर मम तकनशकश जतन,  कतशल पतरवशकण,

       वयतवसतवयक वशकत पर पतरममख धयतन वदयत जतनत चतवहए।

           भतरत कस एजमकस शनल इनफत रतसटतरकचर मम समतटर कलतसरम बडत समधतर रहत हज
            इस पतरकतर भतरत कस समतवसशश और सरतयश ववकतस कक पतरतपत करनस कस वलए,  वशकत,   सवतसथय जजसश

                सतमतवजक ससरचनत बहमत महतवपडणर हज। सरकतर मतनव कमततओस कक बढतनस कस उदसशय सस मतनव पडसजश पर खचर
  बढत रहश हज।

7.  सनरनसश:

•                दसश कस पतरतयसक नतगवरक कक बसहतर जशवन सतर पतरदतन करनस वतलश पतरतयसक समववधत कक सतमतवजक
         आधतरभडत ससरचनत कस रप मम पतरदतन वकयत जत सकतत हज ,    उदतहरण कस वलए,  वशकत,  सवतसथय,  सवचछतत,

समरकत, आवद।
•    सवतसथय अवसरसचनत मम असपततल,  वचवकतसक,      नसर और अनय पजरत मसवडकल पसशसवर,  बसड,  असपततलह मम

           आवशयक उपकरणऔर एक अचछश तरह सस ववकवसत दवत उदकग शतवमल हह
•      सवतसथय अवसरसचनत कस ववसततर सस चसचक,            वगनश कशडस और पकवलयक और कम षठ रकग कत उनमडलन हमआ हज।
•              भतरत मम सवतसथय दसखभतल कश अपनश अचछश तरह सस ववकवसत वजकवलपक पतरणतलश हज ;    आयमष जक छह

     पतरणतवलयह सस वमलकर बनत हज - आयमवरद, यकग, यडनतनश, वसद,    पतरतकक वतक वचवकतसत और हकमयकपजरश।
•                 सतमतवजक समधतर कस वलए वशकत सबसस महतवपडणर पहलड हज। इस पतरकतर वशकत पतरदतन करकस मतनव पडसजश मम

            वनवसश करनत रतषटतर कस ववकतस कश ओर बढनस कत एक अचछत तरशकत हज।
•                 वनमन वशकण अवधगम भतरतशय वशकत मम पतरममख वचसतत कत ववषय हज। इसकत कतरण वशककह कश

            अनमपवसरवत और पसशसवर यकगय वशककह कश कमश कस रप मम पहचतनत गयत हज।



 

•            अपयतरपत अवससरचनत सस डतरमप आउट दर मम वकदतवध हमई हज।
•                   सरकतर दतरत कई शजवकक नशवतयतस शमर कश जत रहश हह । ऐसश हश एक नशवत हज सवर वशकत अवभयतन,  जक

       पतरतरसवभक वशकत पतरदतन करनस कत कतयर करतश हज।
•                वयतवसतवयक वशकत कक अवधक महतव वदयत जतनत चतवहए कयहवक यह कतशल कक पतरवशवकत करनस पर

 कम वदतरत हज ,         वजससस औदकवगकऔर कक वष कसततरह मम रकजगतर वमलतत हज।
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