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2.    शतरम शवकत तरत ररजगतर
3.  आधतरभडत शबदतवलश
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7. सतरतसश

1. पवरचय

         लरग अनसक पतरकतर कत कतयर करतस हह । कम छ लरग खसतय, कतरखतनय, बहकय,       दमकतनय तरत अनय कतयर सरलय
   पर कतम करतस हह ;                 वकस तम कम छ अनय घर पर कतम करतस हह । घर पर कतयर मम कस वल परसपरतगत कतयर जगसस बमनतई,

 फशतस बनतनत,       और हसतकलत हश शतवमल नहशस हरतस अवपतम ,      सडचनत पतरनदरवगकश उदरग मम पतररगतरतवमसग जगसस
       आधमवनक कतयर भश इसमम शतवमल हरतस हह ।

                   कतयर हमतरस जशवन मम एक वयवकत कस रप मम तरत समतज कस सदसय कस रप मम महतवपडणर भडवमकत वनवतरह करतत
           हग। लरग आजशववकत कमतनस कस वलए कतयर करतस हह । कम छ लरगय कर,       उतरतवधकतर मम धन वमल जततत हग , इस

                   पतरकतर कस लरग आजशववकत कस वलए कतयर नहशस करतस। यह वकसश भश वयवकत कर पडरश तरह सस ससतम षट नहशस कर
                 सकतत। कतयर मम वनयरवजत हरनत हमम सतररकतत कत भतव पतरदतन करतत हग तरत दडसरय कस सतर अपनस कर
                 अररपडणर ससबसधय कस सतर जरडनस मम सकम बनततत हग। कतयर मम लगत हमआ पतरतयसक वयवकत रतषटतरशय आय मम

       अपनत सवकतरय यरगदतन दसतत हग तरत इस पतरकतर,         वववभनन आवररक गवतवववधयय मम शतवमल हरतस हमए दसश कस
    ववकतस मम यरगदतन दसतत हग।

      हम कस वल अपनस वलए कतयर नहशस करतस ;              जब हम कतम करतस हह तरत इसकस दतरत जर हम पर वनभरर हह उनकश
         आवशयकततओस कर पडरत करनस कस वलए कतयर करतस हह तर,          हममम उपलवबध कत एक भतव आतत हग। कतयर कस

   महतव कर समझतस हमए,           महततमत गतसधश नस वशकत तरत अनसक पतरकतर कस कतयर रस (  वशलपकलत सवहत)  कस
           मतधयम सस पतरवशकण पर बल वदयत। कतयरशशल लरगय कस बतरस मम अधययन,      हमम दसश मम ररजगतर कश गमणवतत

                  तरत पतरकव वत कस ससबसध मम असतदवरवषट पतरदतन करतश हग तरत मतनव सससतधन कस वनयरजन कश समझ पगदत करनस मम
                सहतयतत करतश हग। यह रतषटतरशय आय मम वववभनन उदरगय तरत कसततरय कस यरगदतन कत भश ववशलसषण करनस

        मम सहतयतत करतश हग। यह अनसकय सतमतवजक ववषयय यरत,       समतज मम सशमतसत वगर रस कस शरषण,   बतल शतरम
        आवद कर हल करनस मम भश मदद करतश हग।

2.    शगरम शवकत तथन ररजगनर

               जर गवतवववधयतस सकल घरसलड उतपतद मम यरगदतन करतश हह उनहम आवररक गवतवववधयतस कहत जततत हग। जर
               जनससखयत आवररक गवतवववधयय मम ससलगन हरतश हग उनहम शतरवमक कहत जततत हग। चतहस बशमतरश यत वकसश

                   अनय कतरण सस अलप समय वस कतयर सस दडर रहस तर भश वस शतरवमक हश हग। सतमतनयतत यह ववशवतस वकयत
                  जततत हग वक वस सभश वजनहम उनकस कतयर कस बदलस वनयरजक दतरत भमगततन वकयत जततत हग शतरवमक हरतस हह ।

लसवकन,                 जर सववनयरवजत हह वस भश शतरवमक हग। आइए शतरम कश आपडवतर कश अवधतरणत कर समझतस हह । शतरम
      कश आपडवतर कर मतनव शतरम वदवस (   एक वदवस 8    घसटस कत हरतत हग l )         मम मतपत जततत हग । इसकत मजदडरश दर सस

                   ससबसध हरतत हग। शतरवमकय कश ससखयत वसरर रहनस पर भश शतरम कश आपडवतर बढ सकतश हग अरवत घट सकतश हग
          कययवक इसस कतयरशशल मतनव वदवसय कस ससदभर मम मतपत जततत हग।



 

               शतरम उतपतदन कत पतरतरवमक सतधन हग। शतरम उतपतदक हग कस वल इसवलए हश इसस महतवपडणर नहशस मतनत
                  जततत बवलक इसवलए भश महतवपडणर मतनत जततत हग कययवक यह अनय सतधनय कर भश सवकतरय करतत हग तरत

         उनहम उतपतदन उदसशय कस वलए उपयरगश बनततत हग। इस पतरकतर,         वकसश भश दसश मम शतरम शवकत कत आकतर
              आवररक गवतवववधयय कस वलए महतवपडणर हरतत हग। वकसश दसश मम शतरम शवकत कत आकतर 15  सस 59  वषर कश

           आयम वगर कस लरगय कश ससखयत पर वनभरर करतत हग कययवक 15         वषर सस कम उमतर कस बचचस तरत 59   वषर सस
               अवधक उमतर कस ववद वयवकत उतपतदक गवतवववधयय मम सहभतवगतत नहशस करतस। जर वयवकत सवसचछत सस सवयस

                  कर उतपतदक गवतवववधयय सस दडर रखतस हह उनहम शतरम शवकत मम शतवमल नहशस वकयत जततत। इस पतरकतर शतरम
                 शवकत कत आकतर आवररक रप सस सवकतरय जनससखयत पर वनभरर करतत हग चतहस वह बसररजगतर हश कयय नहशस

   हर। भतरत मम 40.1          पतरवतशत जनससखयत हश शतरम शवकत कत वनमतरण करतश हग (जनगणनत, 2011)।

                 शतरम शवकत मम बढरतरश ररजगतर अवसर सवजन करनस कस वलए दबतव पगदत करतश हग। भतरत मम शतरवमकय कत
             कम ल जनससखयत सस अनमपतत ववकवसत दसशय कश तमलनत मम कम हग।गतरतमशण कसततर मम शतरवमक-जनससखयत

                 अनमपतत शहरश कसततर कश तमलनत मम अवधक हग कययवक गतरतमशण कसततर मम पवरवतर कस सभश वयवकत शतरम मम
               सहभतवगतत करतस हह । इसकस अनसक कतरण ववदमतन हह । गतरतमशण कसततरय मम लरगय कस पतस अवधक आय

        अजरन कस सशवमत सससतधन हरतस हह तरत इस पतरकतर,         वस ररजगतर बतजतर मम अवधक सहभतवगतत करतस हह ।
        इनमम सस कई तर ऐसस हरतस हह जर ववदतलय,         महतववदतलय तरत अनय पतरवशकण सससरतनय मम नहशस जततस हह ।

                     यवद इनमम सस कम छ जततस भश हह तर शतरम शवकत मम शतवमल हरनस कस कतरण बशच मम हश इसस छरड दसतस हह , जबवक
               शहरश कसततरय मम जनससखयत कत एक महतवपडणर भतग ववदतलय तरत अनय वशकण सससरतनय मम अधययन कस

                  वलए जततत हग। शहरश लरगय कस पतस ररजगतर कस अनसक पतरकतर कस अवसर हरतस हह । वस अपनश यरगयतत तरत
           कनशल कस अनमरप उपयमकत कतयर कश तलतश करतस हह । गतरतमशण कसततरय मम ,       लरग घर पर नहशस रक सकतस
               कययवक उनकश आवररक वसरवत उनहम ऐसत करनस सस ररकतश हग। मवहलत शतरवमक सहभतवगतत दर पमरष शतरवमक

               सहभतवगतत दर सस कतफश नशचस हग । रतजयय कस बशच शतरवमक सहभतवगतत दर मम महतवपडणर असतर-रतजय
 ववचरण हग।

3.  मडलभडत शबदनवलक

(i)      शगरम शवकत सहभनवगतन दर (LFPR) :   यह पतरवत 1000       वयवकतयय मम सस शतरम शवकत मम शतवमल
                वयवकतयय कश ससखयत कस रप मम पवरभतवषत हग। इसमम ररजगतर मम लगस तरत बसररजगतर जर ररजगतर खरजनस

  मम सवकतरय हह ,       दरनय तरह कस वयवकत शतवमल हरतस हह ।
(ii)    शगरवमक जनससखयन अननपनत (WPR):   यह पतरवत 1000       वयवकतयय मम सस ररजगतर शमदत वयवकतयय कश

     ससखयत कस रप मम पवरभतवषत हग।
(iii)   बबररजगनर अननपनत (PR) :   यह पतरवत 1000         वयवकतयय मम सस बसररजगतर वयवकतयय कश ससखयत कस रप

  मम पवरभतवषत हग।
(iv)    बबररजगनरक दर (UR):    यह शतरम शवकत (    ररजगतर यमकत तरत बसररजगतर)     मम शतवमल पतरवत 1000

           वयवकतयय मम सस बसररजगतर वयवकतयय कश ससखयत कस रप मम पवरभतवषत हग।

                 एक ऐसस दसश मम जहतस अवधकतसश शतरवमक अससगवठत कसततर मम कतयर करतस हह तरत अनसक तरह कश गवतवववधयय
   मम ससलगन रहतस हह ,                वकसश एक दववषटकरण सस शतरम शवकत तरत इसकस वयम तपननय कत अनममतन एक कवठन कतयर
                   हग। इन वसरवतयय मम शतरम शवकत कस पतरतचलय कस सहश अनममतन कस वलए करई एक मतततर मतपन उपयमकत नहशस
   हग। असतररतषटतरशय सतर पर,           शतरम शवकत सस ससबसवधत पतरतचलय कत अनममतन दरनय तरशकय (  दशघर ससदवभरत

       अववध तरत चतलड यत अलप ससदवभरत अववधयतस )    सस वनकतलत जततत हग।



 

4.   शगरवमकरस कब पगरकनर

(i) सववनयरवजत:              जब शतरवमक अपनश आजशववकत कमतनस कस वलए वकसश उपकतरम पर सवतवमतव रखतस हह तरत
                उसस चलततस हह तर उसस सववनयरवजत कहत जततत हग। भतरत मम इस शतरसणश कश शतरम शवकत 52   पतरवतशत हह । एक

             वयवकत जर एक सशमम ट कश दमकतन कत मतवलक हग तरत उसस ससचतवलत करतत हग ,    सवररजगतर कत उदतहरण हग l 

(ii)   भनड़ब पर शगरवमक :       भतडस पर शतरवमक कश पवरभतषत कस अनमसतर,        एक शतरवमक कर भतडस पर शतरवमक कस रप
                   मम वनयरवजत मतनत जतएगत जब उसस वकसश पतरवतषठतन कस कतयर कस वलए ठसकस दतर कस मतधयम सस भतडस पर वलयत

        जततत हग। भतडस पर शतरवमक अपतरतयक कमरचतरश हरतस हह ;    इन वयवकतयय कर ठसकस दतर,   वजनहम पतरवतषठतन दतरत
   भमगततन वकयत जततत हग ,        कस दतरत भतडस पर वलयत जततत हग ,         वनरशकण वकयत जततत हग तरत भमगततन वकयत

        जततत हग। शतरवमकय कश उपररकत ववणरत शतरसणश कस अवतवरकत,        भतडस पर शतरवमक पवरभतषत मम वस शतरवमक भश
               सवममवलत हरतस हह वजनकत कतयर पतरवतषठतन दतरत वलवखत यत मनवखक ससववदत समझनतस कस दतरत शतवसत हरतत

    हग। अवधक सपषट रप मम ,           उन शतरवमकय कर भतडस पर शतरवमक कहत जततत हग जर,   पतरवतषठतनय दतरत पतरतयक
                    रप सस वकसश वववशषट कतयर कस वलए तरत वकसश वववशषट अववध कस वलए भतडस पर वलए जततस हह ।

(iii)   आकवसमक मजदडरक शगरम:            एक वयवकत जर दडसरस कस खसतय अरवत गगर खसत उपकतरमय (  पतवरवतवरक तरत
 गगर पतवरवतवरक)                मम आकवसमक रप सस वनयरवजत हरतस हह तरत इसकस बदलस दगवनक यत आववधक कतयर ससववदत
        कश शतर रस कस अनमरप मजदडरश पतरतपत करतस हह ,         आकवसमक मजदडरश शतरम कहलततस हह । वनमतरण कसततर मम

              कतयररत शतरवमक आकवसमक शतरवमक कत उदतहरण हग। भतरत कश शतरम शवकत मम आकवसमक शतरवमकय कत
 वहससत 30   पतरवतशत हग।

(iv)         भनड़ब पर शगरवमक कब अवतवरकत वनयवमत वबतनभरगक कमरचनरक:        जब एक शतरवमक कर वकसश अनय कस
                 दतरत अरवत वकसश उपकतरम मम कतयर वदयत जततत हग वह उसस वनयवमत आधतर पर मजदडरश दश जततश हग , इनहम

               वनयवमत वसतनभरगश कमरचतरश कस रप मम जतनत जततत हग। वकसश वनमतरण कस पनश मम कतयररत वसववल इसजशवनयर
    वसतनभरगश कमरचतरश कत उदतहरण हग।

 आरसख 1.1



 

 आरसख 1.2

 चतटर 1.1  तरत 1.2     कर दसवखए । जनवरश 2014   सस जमलतई 2014       कस मधय लसबर बयडरर दतरत आयरवजत चतमरर
 वतवषरक ररजगतर-  बसररजगतर सवरकण,            नस दशतरयत वक सभश वयवकतयय कस वलए शतरम शवकत सहभतवगतत दर 52

   पतरवतशत हग। लसवकन,        गतरतमशण कसततर मम शतरम शवकत सहभतवगतत दर 54.7      पतरवतशत हग जर शहरश कसततर कस
45.2                  पतरवतशत कश तमलनत मम अवधक हग। मवहलत तरत पमरष दरनय कस वलए आजशववकत कत ममखय सतररत

        सवररजगतर हग कययवक यह शतरसणश शतरम शवकत कस 50          पतरवतशत भतग कर बनततश हग। मवहलत तरत पमरष दरनय
        कस वलए आकवसमक मजदडरश ररजगतर दडसरत महतवपडणर सतधन हग ,    बतद वतलस (31   पतरवतशत )    सस ररडत सत

अवधक।             भतरत मम आजशववकत कत ममखय सतररत सवररजगतर हग जर शतरम शवकत कस 46.6    पतरवतशत कस वलए
         उतरदतई हग। आकवसमक मजदडरश ररजगतर दडसरत सबसस महतवपडणर सतररत हग ,  32.8     पतरवतशत कस सतर।
     वनयवमत मजदडरश ररजगतर शतरसणश मम 17             पतरवतशत हग तरत इसकत सरतन आवखर मम आतत हग। यह ररजगतर

               कत वलसग तरत कसततर कस अनमसतर ववतरण कर दशतरतत हग। जगसत वक हम दसख सकतस हह ,    पमरष अवधक अनमपतत मम
              कतयररत हह । इसकत एक कतरण कनशल कश आवशयकतत हर सकतत हग। कययवक वनयवमत मजदडरश ररजगतर

            कतयरकतरम मम कनशल तरत सतकरतत कस अवधक ऊस चस सतर कश आवशयकतत हरतश हग ,    इसश कतरण मवहलतएस
       अवधक सशमत तक इसमम नहशस आ पतई।

                जब हम चतटर मम गतरतमशण तरत शहरश कसततर मम शतरम शवकत कस ववतरण कश तमलनत करतस हह ,     तर हम पततस हह
               वक शहरश कसततर कश तमलनत मम गतरतमशण कसततर मम सवररजगतर तरत आकवसमक मजदडरश शतरवमक कश मतततरत

      अवधक पतई जततश हग। शहरश कसततर मम ,         सवररजगतर तरत वनयवमत मजदडरश ररजगतर दरनय अवधक हह । गतरतमशण
 कसततर मम ,                 अवधकतसश अपनस जमशन कस छरटस टम कडस मम खसतश पर आवशतरत हह और अपनश खसतश सवतसततर रप सस
                 करतस हह इसवलए सवररजगतर कत असश अवधक हग। शहरश कसततर मम कतयर कश पतरकव वत अलग हग। कययवक पतरतयसक

     वयवकत वववभनन पतरकतर कस फग कटतरश,        दमकतन और ऑवफस नहशस चलत सकतत। इसकस अवतवरकत,  शहरश कसततर
          मम उपकतरमय मम वनयवमतआधतर पर शतरवमकय कश आवशयकतत हरतश हग।



 

5.    वववभनन कबतगररस मम ररजगनर

              अररशतसततरश सतमतनयतत अररवयवसरत कर तशन कसततरय मम ववभतवजत करतस हह । इन कसततरय मम पतरतरवमक
कसततर,              दतववतशयक कसततर तरत तवतशयक कसततर आतस हह । पतरतरवमक कसततर मम कव वष तरत ससबसवधत गवतवववधयतस

 आतश हह ,               दतववतशयक कसततर मम वनमतरण तरत वववनमतरण कश गवतवववधयतस आतश हह तरत तवतशयक कसततर मम
     वववभनन पतरकतर कश ससवतएस जगसस पवरवहन, ससचतर, बह वकस ग,      बशमत तरत वयतपतर शतवमल हरतस हह ।

    वपछलस चतर दशकय कस दनरतन,          शतरम शवकत कत सववनयरवजत तरत वनयवमत मजदडरश ररजगतर सस आकवसमक
              मजदडरश ररजगतर कश तरफ महतवपडणर वववतरन हमआ हग। ववदतन शतरम कश इस सवररजगतर तरत वनयवमत
                 मजदडरश ररजगतर सस आकवसमक मजदडरश ररजगतर कश तरफ गवत कश पतरवकतरयत कर शतरम शवकत कत

         आकतवसमकशकरण कत नतम दसतस हह । नशचस ततवलकत मम 1972   सस 2015       कस मधय ररजगतर कश शतरस वणयय कस
      अनमसतर शतरवमकय कत ववभतजन वदयत हमआ हग।

 तनवलकन 1:        ररजगनर कब अननसनर शगरम शवकत कन ववतरण 1972  सब 2015   तक (  पगरवतशत मम )

 वषर सवररजगतर  आकवसमक मजदडरश
शतरवमक

  आकवसमक मजदडरश शतरवमक
  वनयवमत वसतन कमरचतरश

1972-73 61.4 23.2 156.4
1983 57.3 28.9 13.8
1993-94 54.6 31.8 13.6
1999-2000 52.6 32.8 14.6
2009-10 51.0 33.5 15.6

2013-14 49.5 30.9
2014-15 46.6 32.8 20.7

ततवलकत-1           ररजगतर कस अनमसतर शतरवमकय कस ववतरण कर दशतरतश हह । यदवप,     सवररजगतर अभश भश पतरममख
     ररजगतर पतरदतन करनस वतलत कसततर हह ,   इसकत वहससत 1972-73  मम 61.4     पतरवतशत रत जर 2014-15  मम वगर

 कर 46.5         पतरवतशत तक कम हर गयत। वनयवमत मजदडरश ररजगतर:      कम ल ररजगतर मम वनयवमत मजदडरश
   कमरचतवरयय कत वहससत 15      पतरवतशत पर वसरर हग। 1972-73    मम 15.4      पतरवतशत कश तमलनत मम 2014-15 मम

20.7                पतरवतशत तक कश इसमम सशमतसत ववदतवध दसखश जत सकतश हग। ररजगतर मम आकवसमक शतरवमकय कत
 अनमपतत 1972-73  मम 23.2     पतरवतशत सस बढकर 2014-15  मम 32.8   पतरवतशत हर गयत।

6.      शगरम शवकत कब आकवसमकककरण कब कनरण

             दसश मम शतरम शवकत कस आकवसमकशकरण कस वलए वनमन कतरण उतरदतई मतनस जततस हह : 
I.                कव वष जरतय कस उप ववभतजन तरत कव वष गवतवववधयय मम आय अजरन कश घटतश ससभतवनतओस कस कतरण

    लघम तरत सशमतसत कव षकय (सववनयरवजत)        कत सतर आकवसमक शतरम शवकत मम बदल गयत।
II.               शहरश कसततर मम बडस उदरगय सस वनयवमत शतरवमकय कत आकवसमक शतरवमकय कस रप मम ववसरतपन

हरनत।
III.        ससगवठत कसततर मम ररजगतर ववदतवध कश नशचश दर
IV.       शहरश तरत गतरतमशण कसततर मम बढतश वनमतरण,        वयतपतर तरत ससवत गवतवववधयय कस वलए आकवसमक

           शतरम कश बढतश मतसग नस शतरम शवकत कत आकवसमकशकरण कर वदयत हग।



 

7 .  सनरनसश

               वस सभश वयवकत जर वववभनन आवररक गवतवववधयय मम ससलगन हग और इस पतरकतर रतषटतरशय उतपतदन मम
            यरगदतन करतस हह शतरवमक कहलततस हग। दसश कश कम ल जनससखयत कत 2/5    भतग वववभनन आवररक गवतवववधयय

   मम ससलगन हग। पमरष,   ववशसषकर गतरतमशण पमरष,           भतरत मम शतरम शवकत कत ममखय घटक हग। भतरत मम जयतदततर
           शतरवमक सववनयरवजत हह । आकवसमक मजदडरश शतरवमक तरत वनयवमत वसतनभरगश कमरचतरश दरनय वमलकर

                  दसश कश कम ल शतरमशवकत कस आधस वहससस सस भश कम कस समतन हग। भतरत मम तशन चनरतई शतरम शवकत
                 आजशववकत कस ममखय सतररत कस रप मम कव वष तरत ससबसवधत गवतवववधयय पर वनभरर हग। हतल कस वषर रस मम , ररजगतर

                   कश ववदतवध घट गई हग। जशडशपश मम उचच ववदतवध दर कस बतवजडद ररजगतर ववदतवध कश धशमश गवत कश पतरवववत कर
'  ररजगतर ववहशन'    ससववदश कहत जततत हग।


