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  i<+us dh le> 

lanf'kZdk D;ksa\ 

i<+us dh le> dh O;k[;k djus okyh lkexzh dk gekjs ns'k esa furkar vHkko gSA ,slh fLFkfr 

esa vius&vki esa ;g lEHkor% ,d igyh lanf'kZdk gS tks i<+us dh le> dh ckr djrh gSA 

bldk mís'; mu lHkh dh ^i<+us* dks ysdj ,d le> cukuh gS ftudk fdlh u fdlh :i 

esa cPpksa dh f”kanxh ls ljksdkj gS] ;k tks lk{kjrk osQ {ks=k esa dke djrs gSa] uhfr fu/kZjd gaS] 

;k vè;kid gSa rkfd os vius&vius <ax ls ekStwnk fLFkfr esa dqN varj yk losaQA 

,d O;kid ikBd oxZ osQ fy, gksrs gq, Hkh ;g lanf'kZdk vè;kid osQfUnzr gSA i<+uk 

fl[kkus osQ laca/ esa fdlh Hkh vè;kid dh d{kk dk Lo:i mldh O;fDrxr le> ls 

fu/kZfjr gksxkA ,slh ifjfLFkfr esa ;g visf{kr gS fd vè;kidksa dh i<+us dks ysdj ,d lqy>h 

gqbZ O;kid le> gksuk t:jh gSA 

vè;kidksa osQ fy, Ckgqr lh izf'k{k.k lkefxz;k¡ rS;kj gksrh gSaA ;g lnaf'kZdk ml rjg ls 

funsZs'kkRed ugha gS ^i<+us dh le>* Øeokj rjhosQ ls dksbZ funsZ'k ugha nsrhA blosQ IkhNs lksp 

;g gS fd ;fn fdlh fo"k; dh le> curh gS] vo/kj.kk,¡ Li"V gksrh gSa rks njvly os 

vè;kid dks vkRefuHkZj cukrh gSaA ;gk¡ f'k{kdksa dks ,d rjg ls ;g NwV gS fd blh le> 

osQ vk/kj ij os vius vkxs osQ i<+kus osQ rjhdksa dks r; djsaA 
 



fo"k;&lwph 
 

i<+us dh le> osQ vyx&vyx igyqvksa dks vè;k;ksa esa ck¡Vrs le; ;g iwjk è;ku j[kk 

x;k gS fd fo"k; dh ,d lexz le> cus vkSj d{kk dk lanHkZ Hkh cjkcj lkFk cuk jgsA 

 
Hkkx 1 % lanf'kZdk 

1- i<+us dk ladV 

nqHkkZX;o'k LowQyksa esa ^i<+uk* ,d d"Vizn izfØ;k cu xbZ gS] tgk¡ lky&nj&lky ,d vFkZghu] ;kaf=kd] mckÅ 

izfØ;k ls xq”kjus osQ ckn Hkh vf/dka'k cPps le>dj i<+us esa vleFkZ gSaA ;s grk'kk ;k rks mUgsa LowQy 

NksM+us osQ fy, etcwj dj nsrh gS ;k fiQj cPks gq, LowQyh o"kks± esa i<+us esa tw>rs jgus osQ cko”kwn Hkh os 

fuj{kj gh dgykrs gSaA 

  

2- cPps vkSj Hkk"kk 

cPps dh Hkk"kk gesa ges'kk gh jksekafpr djrh jgh gSA ;fn ge mudh Hkk"kk dks vkSj djhc ls ns[ksa rks 

gesa ;g le>us dk volj feyrk gS fd og oSQls fodflr gksrh gS] fdu fu;eksa ls ifjpkfyr gksrh gS] 

cPps vkSj Hkk"kk vè;k; esa geus dqN bUgha ckjhfd;ksa dks Nwus dh dksf'k'k dh gSA 

  

3- i<+uk lh[kuk vkSj LowQy 

i<+us dh ladYiuk dks le>us ls igys ;g T+k:jh gS fd ge Ldwyksa esa ^i<+us* osQ ekStwnk 

ifjn`'; dks le>sa] muosQ dkj.kksa dks tkusaA i<+uk lh[kuk vkSj LowQy vè;k; esa dqN cPpksa 

osQ ^i<+uk lh[kus* osQ ,sls mnkgj.k gSa tks okLrfod fLFkfr;ksa dks n'kkZrs gSa vkSj bl vksj bafxr 

djrs gSa fd i<+us dks ysdj f'k{kk O;oLFkk dkiQh gn rd vliQy jgh gSA 

 

4- i<+uk μ ,d u”kfj;k  

i<+us tSlh ljy vkSj LokHkkfod izfØ;k Hkh Ldwy esa vkdj ,d ;kaf=kd vkSj mckÅ 

izfØ;k cu tkrh gSA bldk dkj.k 'kk;n ;g gS fd vHkh Hkh i<+us dks ysdj gekjh le> 

vi;kZIr gSA i<+uk μ ,d u”kfj;k  vè;k; ^i<+us dh le>* dks cM+s lgt <ax ls [kksy 

dj j[k nsrk gSA 

 

5- fyf[kr Hkk"kk vkSj d{kk dk Lo:i 

i<+uk lh[kus osQ fy, dqN 'krs± t:jh gSa ftudk d{kk esa gksuk vfuok;Z tSls i<+us osQ 

Hkjiwj volj nsuk vkSj fizaV le`¼ ekgkSy cukukA ;g vè;k; bUgha dh ckrsa djrk gSA 

  



6- vkdyu 

tc ge i<+us dh oSdfYid le> dh ckr djrs gSa rks ”kkfgj gS fd ;g le> cPPkksa o 

i<+kus dh IkzfØ;k osQ vkdyu dks ysdj Hkh ubZ le> dh Hkh ek¡x djrh gSA ;g le> 

vkdyu dks ”;knk yphyk vkSj O;ofLFkr cukrh gSA 

  

7- i<+us esa fujarjrk 

,d ,slk vè;kid tks Lo;a ,d vPNk ikBd Hkh gS ogh cPpksa esa i<+us dh yyd txk 

ldrk gS vkSj mUgsa ,d LFkk;h ikBd cuus dh vksj ys tk ldrk gSA vè;kid viuh i<+us 

dh le> dks oSQls fujarj fodflr djrs jgsa] i<+us dh fujarjrk vè;k; bldh izklafxdrk 

dks LFkkfir djrk gSA 

 

Hkkx 2 % izf'k{k.k iqfLrdk 

μ Ik<+us dh le>--- f'k{kdksa ls laokn 

vè;kidksa osQ fy, Ckgqr lh izf'k{k.k lkefxz;k¡ rS;kj gksrh gSaA ;g lnaf'kZdk ml rjg ls 

funsZs'kkRed ugha gSA ^i<+us dh le>* Øeokj rjhosQ ls dksbZ funsZ'k ugha nsrhA blosQ IkhNs lksp 

;g gS fd ;fn fdlh fo"k; dh le> curh gS] vo/kj.kk,¡ Li"V gksrh gSa rks njvly os 

vè;kid dks vkRefuHkZj cukrh gSaA ;gk¡ f'k{kdksa dks ,d rjg ls ;g NwV gS fd blh le> 

osQ vk/kj ij os vius vkxs osQ i<+kus osQ rjhdksa dks r; djsaA 

  

  
 


