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i<+us dh ngyh”k ij 

 
^i<+uk* lh[kus dk 'kq#vkrh nkSj cPpksa vkSj izkFkfed fo|ky;ksa osQ f'k{kdksa nksuksa osQ fy, fdruk 

egÙoiw.kZ gS] bl vksj izk;% è;ku ugha fn;k tkrkA ifj.kker% le> dj i<+us osQ dkS'ky dk fodkl 

d{kk rhu&pkj osQ cPpksa esa Hkh ugha gks ikrkA bldk ,d cgqr cM+k dkj.k tgk¡ bl vksj uhfr 

fu/kZjdksa vkSj f'k{kkfonksa dk mnklhu joS;k gks ldrk gS] nwljh vksj ^i<+us dh le>* dks ysdj 

f'k{kdksa dh viuh ,d iq[rk le> dk u cu ikuk Hkh gSA dkj.k vkSj dkj.k osQ /kjd pkgs dksbZ 

Hkh gksa mldk vlj cPps ij gh iM+rk gSA i<+uk lh[kus&fl[kkus dh izxfr'khy fof/;ksa dh vksj 

f'k{kdksa vkSj f'k{kkfonksa dks è;ku vkdf"kZr djus vkSj cPpksa dks ,d LFkk;h ikBd cukus osQ mís'; ls 

ekuo lalk/u fodkl ea=kky;] loZf'k{kk vfHk;ku osQ lg;ksx ls ,u-lh-bZ-vkj-Vh- esa 2007 esa jhfMax MsoyiesaV 

lSy dh LFkkiuk dh xbZA jhfMax MsoyiesaV lSy dh eq[; xfrfof/;ksa esa ls ,d gS ^i<+us* ls lacaf/r 

'kks/ijd ys[kksa ij ppkZ vkSj mudk ladyuA izLrqr ladyu osQ ys[kksa ij fopkj foe'kZ gks] d{kk ,d 

vkSj nks osQ cPpksa dks è;ku esa j[kdj i<+us dks ysdj euu fparu gks] i<+us dh ekStwnk fLFkfr esa 

lq/kj ykus dk ,d ekgkSy cus rks bl ladyu dh lkFkZdrk gksxhA izkjafHkd d{kkvksa esa Hkk"kk f'k{k.k 

dk rkRi;Z ikB~;iqLrd osQ ikBksa osQ okpu vkSj Hkk"kk ikB~;Øe iwjk djus ls dgh T;knk O;kid gS] 

bu ys[kksa dks bl laanHkZ esa le>k tk,A i<+us osQ vuar volj nsus osQ fy, osQoy ikB~;iqLrd ugha 

rks vkSj D;k gks\ d{kk esa i<+us osQ volj nsus dk nkf;Ro osQoy d{kk ,d vkSj nks osQ f'k{kdksa dk 

gh ugha ge lcdk gSA ge lc dgha u dgha Hkk"kk] cky lkfgR;] izkFkfed fo|ky; osQ cPpksa vkSj 

d{kkxr fLFkfr;ksa ls tqM+s gaSA bl nkf;Ro dks fuHkkus osQ fy, i<+us dks ysdj viuh ^lksp ,oa le>* 

dks vkanksfyr djus vkSj oqQN izHkko'kkyh lkFkZd dne mBkus esa lg;ksxh gksxk ;g ladyu ^i<+us dh 

ngyh”k ij*A ge ;s u Hkwysa fd d{kk ,d vkSj nks osQ cPps gh ugha] ge lHkh ^i<+us dh le>* dks 

ysdj vHkh i<+us dh ngyh”k ij gh gSaA 

 

 

 

 

 

 

 

 



D;k dgrs gSa ys[k 
   

 1- lgh ek;uksa esa vkf[kj ^i<+uk* gS D;k\ 

lgh ek;uksa esa ^i<+uk* gS D;k\ ys[k i<+us dh le> dks fodflr djrk gSA 

  

 2- 'kq#vkrh i<+kbZ dk ,d oSdfYid jkLrk 

'kq#vkrh i<+kbZ dk ,d oSdfYid jkLrk ys[k izkFkfed LowQyksa esa f'k{k.k osQ fy, viuk, tk jgs 

rkSj&rjhdksa dh ekStwnk fLFkfr vkSj mlesa varfuZfgr 'kq#vkrh i<+kbZ lh[kus dh vo/kj.kkvksa dks ij[kus 

dk iz;kl gSA blh ys[k esa lk{kjrk osQ izkjafHkd fodkl osQ fy, ,d oSdfYid rjhosQ & bejtaV 

fyVjslh ij Hkh ppkZ gSA  

   

 3- cPpksa esa i<+us osQ izfr uI+kQjr iSnk djuk 

cPpksa osQ fy, i<+uk rHkh vkuannk;h cu ldrk gS tc jkspd fØ;kdykiksa osQ ekè;e ls i<+uk 

fl[kk;k tk,A cPpksa esa i<+us osQ izfr uI+kQjr iSnk djuk ys[k ;g le> fodflr djrk gS fd 

fdl izdkj cPpksa osQ fy, i<+uk lq[kn cuk;k tk ldrk gSA  

  

 4- cPpksa dks nsa i<+us dk le`¼ okrkoj.k 

gj cPpk i<+uk pkgrk gSA ysfdu nqHkkZX;o'k gekjs ns'k esa dbZ cPps ,sls gSa ftUgsa i<+us osQ fy, 

ikB~;iqLrdksa osQ vykok oqQN ugha feyrkA cPpksa osQ fy, ifjos'k esa ekStwn lkexzh fdruk vFkZ j[krh 

gS] oSQls ns ldrs gSa i<+us dk le`¼ ekgkSy\ ;g tkudkjh ns jgk gS ys[k cPpksa dks nsa i<+us dk  

le`¼ okrkoj.kA   

  

 5- D;k&D;k gks cPpksa dh ,d fdrkc esa\ 

i<+us dk ekgkSy cukus esa iqLrdksa dh vge Hkwfedk gSA fdrkcsa cPpksa dks i<+us dh vksj ys tkrh 

gSaA oSQlh gks cPpksa dh fdrkcsa\ D;k&D;k gks cPpksa dh fdrkcksa esa\ cPpksa osQ fy, fdrkcsa pqurs 

le; fdu ckrksa dks è;ku esa j[kk tk,\ bu lc eqíksa ij ppkZ dj jgk gS ys[k D;k&D;k gks cPpksa 

dh ,d fdrkc esaA 

  

 6- fp=kkRed&iqLrosaQ&cPpksa osQ lkFk  

  vuqHko vkSj fVIif.k;k¡ 



fp=kksa ls ixh jax&fcjaxh fdrkcsa u osQoy cPpksa dks vkuafnr dj mudh Hkk"kk le`¼ djrh gaS 

cfYd bu iqLrdksa ls mudk dykcks/ Hkh fodflr fd;k tk ldrk gSA fp=kksa ls ljkcksj fdrkcksa ls 

tqM+s cPpksa osQ oqQN vuqHkoksa dks fijks, gq, gS ys[k fp=kkRed&iqLrosaQ % cPpksa osQ lkFk vuqHko ,oa 

fVIif.k;k¡A  

 

 7- iqLrosaQ i<+sa] vkxs c<+sa 

cPpksa dks viuh ilan dh fdrkc [kqn pqudj i<+us dk ekSdk feys rks fiQj fdrkcksa ls mudk eksg 

c<+rs nsj ugha yxrhA ,sls gh fd, x, iz;kl dks ge lcosQ lkFk ck¡V jgk gS ys[k iqLrosaQ i<+sa] vkxs 

c<+saA   

  

 8- iqLrdksa dk [ktkuk & cPpksa dk iqLrdky; 

cPpksa osQ fy, fdrkcksa ls jpk x;k I;kj Hkjk lalkj clrk gS iqLrdky; esaA ysfdu vHkh rd u 

tkus D;ksa ;g /kj.kk cuh gqbZ gS fd iqLrdky; rks flI+kZQ cM+h d{kkvksa osQ fy, gh gksrs gSaA cPpksa osQ 

fy, vkuannk;d gksrs gSa iqLrdky;A ys[k iqLrdksa dk [ktkuk&cPpksa dk iqLrdky; fdrkcksa vkSj 

iqLrdky; dh mi;ksfxrk dk o.kZu djrk gqvk gj fo|ky; gesa cky iqLrdky; dk lq>ko nsrk gSA  

  

 9- v'kksd dh dgkuh 

 

i<+us dh ngyh”k ij dne j[krs gh uUgs&eqUuksa dks vusd leL;kvksa ls tw>uk iM+rk gSA oqQN 

cPps ngyh”k dks yk¡?k ikrs gSa vkSj liQyrkvksa ,oa laHkkoukvksa dk foLr`r lalkj muosQ lkeus [kqyk 

gksrk gSa ogha oqQN cPps ,sls gksrs gSa ftUgsa izfrHkk gksrs gq, Hkh Lo;a dh yk[k dksf'k'kksa osQ ckotwn 

ngyh”k ls gh okil ykSVuk iM+rk gS vkSj os vKku osQ va/dkj esa [kks tkrs gSaA D;ksa ykSV tkrs gSa ;s 

cPps\ D;k ;g cPps dk nks"k gS ;k f'k{kdksa dk ;k fiQj muosQ fuj{kj vfHkHkkodksa dk\ oqQN ,sls gh 

loky mBk, x, gSaA bl ladyu dh izFke izLrqfr v'kksd dh dgkuh osQ ekè;e lsA  

  

 10- i<+us dh ngyh”k ij 

I;kj] Hkjkslk vkSj vkReh;rk gh i<+uk fl[kkus dh cqfu;kn gSA osQoy Kku dk dksbZ fl¼kar i<+uk ugha 

fl[kk ldrkA i<+us dk dkS'ky vkReh;rk dk ;kpd gSA i<+us dh ngyh”k ij ys[k esa lkFkh 

f'k{kdksa dks blh ckr dk vglkl djkus dh dksf'k'k dh xbZ gSA   


